Информация об условиях охраны здоровья обучающихся

В   ГПОУ  ТО «Сельскохозяйственный колледж «Богородицкий» имени И.А.Стебута»
 работа по сохранению здоровья обучающихся организуется согласно Федеральным требованиям к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся.

	Требования к целостности системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся, воспитанников реализуются следующим образом:

	1.                  Работа по формированию культуры здорового образа жизни ведется в системе и является важной составляющей работы колледжа, что отражено: 
  в Уставе колледжа;
  в колледже реализуются программы:
- Программа воспитательной работы (на весь период  обучения)
- Программа «Здоровье- наш выбор»
- Программа правового воспитания и профилактики негативных тенденций в студенческой среде на 2017- 2020 гг. 
-Программа успешной социализации и самореализации сирот и первокурсников.
-Программа социально-психологической помощи студентам колледжа
Задача сохранения здоровья реализуется также посредством включения в рабочие учебные программы по учебным дисциплинам и профессиональным модулям элементов, раскрывающих аспекты здорового образа жизни в современных условиях.


	2.По вопросам здоровье сбережения колледж активно сотрудничает с:
      ГУЗ «Богородицкая ЦРБ»
 органами исполнительной власти: прокуратура, инспекция по делам несовершеннолетних;
· МКДЦ «Азимут»(г.Богородицк)
          
              

	3.                  Преемственность и непрерывность обучения здоровому и безопасному образу жизни (здоровью) на различных ступенях, уровнях образования заложена в учебных программах дисциплин: физкультура,  биология, ОБЖ и БЖ;

	4. С 2015 года проводится социально-психологическое тестирование обучающихся, направленное на раннее выявление немедицинского потребления  подростками  наркотических средств и психотропных веществ.

	Требования к соответствию инфраструктуры образовательного учреждения условиям здоровьесбережения обучающихся, воспитанников реализуются следующим образом:

	1. Состояние и содержание территории, здания и помещений колледжа, а также и их оборудования (для водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) соответствует требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям безопасности дорожного движения.

	2. В колледже функционирует буфет

	3. Учебные кабинеты, спортивный зал оснащены необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с требованиями санитарных правил.

	4. В учебных кабинетах, спортивном зале и других помещениях для пребывания обучающихся, воспитанников выполняются санитарные правила естественной и искусственной освещенности, воздушно-теплового режима.

	5.      В колледже имеется кабинет ОБЖ, оснащенный всем необходимым оборудованиям для формирования навыков безопасного поведения обучающихся.  

	Требования к рациональной организации образовательного процесса реализуются следующим образом:

	1. С целью реализации данных требований, в основную образовательную программу внесен раздел посвященный формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни. 
Разработана программа «Развития образовательного учреждения 2015-2020 г.».

	2.Неукоснительно соблюдаются санитарные нормы в части организации образовательного процесса, что отражено в учебном плане и расписании занятий, соблюдается режим учебы и отдыха: при составлении расписания учитывается  предельно допустимая учебная нагрузка.

	3. Уделяется внимание соблюдению здоровьесберегающего режима обучения и воспитания, в том числе при использовании технических средств обучения, информационно-коммуникативных технологий, в соответствии с требованиями санитарных правил.

	4. Учет индивидуальных особенностей развития обучающихся осуществляется посредством распределения обучающихся по группам здоровья на занятиях физкультурой. 

	5.  Обеспечение благоприятных психологических условий образовательной среды  осуществляется за счет создания доверительной обстановки на уроках, соблюдение оптимальной учебной нагрузки, проведение дополнительных консультаций по учебным предметам. Развитию познавательной мотивации способствует проведение недель предметных цикловых комиссий. 

	
6. Систематически проводятся внеклассные мероприятия способствующие формированию навыков здорового образа жизни, мотивации быть здоровыми, воспитанию общей культуры здоровья.

	Требования к организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в образовательном учреждении реализуются следующим образом:
 

	1. В образовательном процессе, на уроках физкультуры предусмотрена оптимальная физическая нагрузка для обучающихся различных групп здоровья, что находит отражение в учебной программе.

	2. Ведутся занятия в спортивных секциях по видам спорта: волейбол, баскетбол, настольный теннис, ОФП и другим.

	3. Мероприятия физкультурно-оздоровительной направленности являются частью воспитательной работы. Проводятся дни здоровья, спартакиада колледжа по различным видам спорта, участие спортивных команд в городских, районных и областных спортивных мероприятиях.

	Требования к организации системы просветительской и методической работы с участниками образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни реализуются следующим образом:

	1. Профилактическая работа по вопросам здорового и безопасного образа жизни осуществляется в сотрудничестве с КДН и ЗП, представителями правоохранительных органов.

	2.  В библиотеке колледжа регулярно проводятся книжные выставки на тему пропаганды ведения здорового образа жизни, занятий физической культурой и массовым спортом.

	3. Волонтерский отряд колледжа регулярно принимает участие в экологических акциях.

	Требования к организации профилактики употребления психоактивных веществ обучающимися, воспитанниками включают:

	1. По профилактике наркомании, по формированию здорового  образа жизни, профилактике алкоголизма и табакокурения, СПИДа проводятся следующие мероприятия:
- Спортивные мероприятия в рамках областной акции «Неделя здоровья»;
- мультимедийный час-размышление «Пустите меня на радугу» 

- встреча с врачом-инфекционистом и врачом-наркологом к Всемирному Дню борьбы со СПИДом;
- акция «Меняю  сигарету на конфету»;
- классные часы в колледже и общежитии «Антиспайс», «Вредные привычки», «Мифы и реальность наркомании»;   «Алкоголь и здоровье»
 - изготовление, публикация и распространение тематических листовок по ЗОЖ. 

	Требования к комплексному сопровождению системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся, воспитанников реализуются следующим образом:

	1.                  Во всех учебных кабинетах, согласно графика, проводится проветривание.

	2. На родительских собраниях ведется информационно-просветительская работа с родителями по сохранению и укреплению физического и психологического здоровья обучающихся. Родители получают информацию о возрастных и физиологических особенностях детей, об особенностях адаптации к обучению в колледже, знакомятся с методами профилактики и укрепления здоровья обучающихся.




